
SKARP
PRIS

PR. BAKKE

15.-Gestus 
 Skrabeæg
Str. M/L. 10 stk. 
Stk. pris 1,50.

SKARP
PRIS

PR. PAKKE

35.-

Burgerboost  
af Dansk Oksekød
Burgerbøffer af oksebryst. 
350 g. Kg pris 100,00.

AVISEN GÆLDER FRA FREDAG 13. JUNI TIL OG MED TORSDAG 19. JUNI 2025.
Denne avis indeholder både gode priser og et udvalg af vores vejledende priser.

Hele Danmarks lokale supermarked

SKARP
PRIS

PR. BAKKE

20.- Kirsebær
Udenlandske. 
500 g.  
Kg pris 40,00.

Smagen er 
bedst nu

Stor 
pakke

SKARP
PRIS

PR. POSE

79.-
Gøl Pølser
Grill eller Frankfurter. 
1,12-1,25 kg. Max. kg pris 70,54.



SKARP
PRIS

PR. STK.

15.-
Grøn Balance Dansk 
Økologisk Spidskål

OMHU Ferskner  
eller Nektariner
Udenlandske. 6 stk. Stk. pris 4,67.
Pr. bakke

28.-

22.-
OMHU Delikat Tomater
Udenlandske. 200 g. Kg pris 110,00.
Pr. bakke

Side 2

Majs
Udenlandsk. 
Pr. stk. 8.-

SKARP
PRIS

PR. BUNDT

15.-Grøn Balance  
Økologiske Bananer
Udenlandske. 7 stk. Stk. pris 2,14.

Smagen er 
bedst nu

Smagen er 
bedst nu



Side 3

SKARP
PRIS

PR. PAKKE

39.-
Gestus Hakke-
bøffer med 
Mexicansk 
Kantkrydderi 
af Dansk  
Oksekød
2 stk. 300 g.  
Kg pris 130,00.

SKARP
PRIS

PR. PAKKE

35.-
Gestus Nakke- 
koteletter af  
Dansk Gris
400 g. Kg pris 87,50.

79.-Gestus Hakket 
Oksekød 4-7 %
700 g. Kg pris 112,86.
Pr. pakke

79.-Gestus Hvidløgs- 
marineret Flanksteak
Kg pris 158,00.
Pr. ½ kg65.-

Marineret Mørbrad 
af Dansk Gris
Alabama/bacon eller 
Mango/peber. 575 g.  
Kg pris 113,04.
Pr. pakke

35.-Gestus Middagsretter
Flere varianter. 400 g.  
Kg pris 87,50.
Pr. pakke

Grill – også  
til hverdag



Side 4

T-Bone Steak af Dansk Kalv
275-325 g. Max. kg pris 287,27.
Pr. pakke

79.-
Grøn Balance Dansk 
Økologisk Iceberg
Pr. stk.

14.-

49.-Gestus Dansk 
 Kyllingebrystfilet
Tilsat 9 % vand. 700 g. 
Kg pris 70,00.
Pr. pakke

Danske varer
Smagen er 
bedst nu

Små Danske Kartofler
660 g. Kg pris 30,30.
Pr. spand

20.-



Side 5

Grøn Balance  
Økologisk Honning
425 g. Kg pris 47,06.
Pr. stk.

20.-

Grøn Balance  
Økologiske Grøntsager
Flere varianter. 250-450 g.  
Max. kg pris 48,00.
Frost.
Pr. pose

12.-

SKARP
PRIS

PR. STK.

20.-
Arla Økologisk Smør eller 
Kærgården Økologisk
200 g. Kg pris 100,00.

SKARP
PRIS

PR. STK.

12.-Grøn Balance 
 Øllingegaard Økologisk 
Fraiche 9% eller Creme 
Fraiche 18%
200 g. Kg pris 60,00.

Økologi



Side 6

18.-

Karolines Køkken  
Madlavningsfløde, 
Creme Fraiche 18%  
eller Cheasy  
Fraiche 5%
Flere varianter. 500 g
500 ml. Kg pris 36,00
Literpris 36,00. 
Pr. stk.

12.-
Ama Margarine
Flere varianter.  
200-500 g
500 ml.  
Max. kg pris 60,00
Literpris 24,00.
Pr. stk.

26.-Klovborg Skiveost
Mellemlagret 45+ eller 
Mellemlagret 45+ med 
kommen. 240 g.  
Kg pris 108,33.
Pr. stk.25.-Gestus Revet Ost

Gratineringsost, Mozza-
rella eller Cheddar. 
150 g.  
Kg pris v/2 poser 83,33.
2 poser

SKARP
PRIS

PR. STK.

20.-
Castello
Flere varianter.  
125-200 g.  
Max. kg pris 160,00.

2 poser



KOM GODT IGANG

*Gælder kun ét køb og kun for medlemmer af SPAR SAMMEN. 
Tilmelding til SPAR SAMMEN kræver samtykke til at modtage 
markedsføring via e-mail og push besked.

Medlems- 
pris

PR. STK.

40.-
PRIS FOR IKKE
MEDLEMMER
Max. kg pris 
62,50.

PR. STK.

50.-
Whiskas
Flere varianter. 800-1020 g. 
Max. kg pris 50,00.
Max. 4 Stk. pr. kunde.

Medlems- 
pris

PR. FLASKE

110.-
PRIS FOR IKKE
MEDLEMMER
Literpris  
200,00.

PR. FLASKE

140.-

Fernet-Branca  
eller Branca 
Menta
70 cl. Literpris 157,14.
Max. 4 Flasker  
pr. kunde.

Medlems- 
pris

PR. FLASKE

9.-+ pant

PRIS FOR IKKE
MEDLEMMER
Literpris 28,00
Pris pr. færdig-
blandet liter 2,80.

PR. FLASKE

14.-
Fun eller Scoop
Flere varianter. 0,5 liter. 
Literpris 18,00
Pris pr. færdigblandet 
liter 1,80.
Max. 4 Flasker pr. kunde.

Medlems- 
pris

PR. FLASKE

22.-
PRIS FOR IKKE
MEDLEMMER
Max. kg pris 
67,37.

PR. FLASKE

32.-

Beauvais  
Tomatketchup  
eller Tomatpuré
Tomatketchup: Original 
eller Økologisk.  
475-1000 g.  
Max. kg pris 46,32.
Max. 4 Flasker pr. kunde.

Husk at aktivere kuponen i appen, inden du handler.

Medlems- 
pris

PR. STK.

10.-
PRIS FOR IKKE
MEDLEMMER
Max. kg pris 
140,35.

PR. STK.

16.-
Oreo
Flere varianter.  
114-157 g.  
Max. kg pris 87,72.
Max. 4 Stk. pr. kunde.



Side 8

Stor 
pakke

Steff Houlberg  Topping
Pepperoni,  Skinkestrimler eller 
Cocktailpølser.  
400 g. Kg pris 72,50.
BEGRÆNSET PARTI.
Pr. pakke

29.-

Brioche Fast-
food Brød
Flere varianter. 
270-400 g.  
Max. kg pris 92,59.
BEGRÆNSET PARTI.
Pr. stk. 25.-

Wasa Knækbrød
Flere varianter.  
110-285 g.  
Max. kg pris 181,82.
Pr. stk. 20.-

SKARP
PRIS

PR. STK.

16.-
Kohberg Velsmag  
Rugbrød eller  
Hvedebrød
Flere varianter. 320-600 g.  
Max. kg pris 50,00.

Ikke 
egnet til 

børn

SKARP
PRIS

PR. DÅSE

12.-+ pant

Faxe Kondi Booster
Flere varianter. 50 cl. 
Literpris 24,00.



Side 9

16.-
Gestus Ovn-Kartofler
Flere varianter. 500-750 g.  
Max. kg pris 32,00.
Frost.
Pr. pose

Kellogg’s  
Morgenmad
Flere varianter.  
205-500 g.  
Max. kg pris 156,10.
Pr. stk.

32.-

Glyngøre eller 
Bornholms  
Fiskemarked
Rogn, Fiskeboller, 
Makrel i tomat eller 
Tun. Flere varianter. 
105-275/125-375 g. 
Max. kg pris 152,38.
Pr. stk.

16.-

SKARP
PRIS

PR. STK.

35.-Magnum eller  
Frisko Is i Bæger
Flere varianter. 440-825 ml
12 stk. Max. literpris 79,55
Stk. pris 2,92.
Frost.

SKARP
PRIS

PR. FLASKE

15.-
K-Salat Remoulade 
eller Mayonnaise
Let eller Klassisk. 375 g. 
Kg pris 40,00.



* Tilmelding til SPAR SAMMEN kræver samtykke til at modtage markedsføring på e-mail og push besked. Deltagelse kræver, at du har downloadet  
SPAR SAMMEN appen og oprettet en bruger med aktivt betalingskort. Enkelte butikker kan være undtaget. Du skal være min. 18 år for at deltage. Du kan  
spille med i kampagneperioden 11. - 19. juni 2025. Se øvrige konkurrencevilkår på www.HYPERLINK “https://spar.dk/konkurrencer”spar.dk/konkurrencer. 

Deltag i konkurrencen om at vinde en Morsø 
Forno Grande gasgrill til en værdi af 3.999 kr. 
Deltag i konkurrencen via vores app SPAR  
SAMMEN, hvor du også kan vinde mange  
andre præmier fra din lokale SPAR. 

KONKURRENCE

Vind en Morsø gasgrill  
til en værdi af 3.999 kr.

Der er 
en grill 
på spil

HENT SPAR  
SAMMEN-APPEN og spil 

med hver dag fra onsdag 
den 11. juni til og med 
torsdag den 19. juni.*



Side 11

SKARP
PRIS

PR. PLADE

18.-
Ritter Sport
Flere varianter. 100 g. 
Kg pris 180,00.

Toms Festival
250 g. Kg pris 192,00.
Pr. æske

48.-

Chokoladebar
Flere varianter. 43-51 g. 
Max. kg pris 255,81.
Pr. stk.

11.-

Sødt til weekenden

Malaco Slikpose eller 
Skipper’s Mini Pipes 
Original
Flere varianter. 192-340 g. 
Max. kg pris 208,33.
Pr. stk.

40.-



Side 12

velkomstrabat *
Få 20 %
*Gælder kun medlemmer af SPAR SAMMEN. Tilmelding til 
SPAR SAMMEN kræver samtykke til at modtage markedsføring 
på e-mail og push besked. Rabatten skal bruges senest  
14 dage efter tilmelding til SPAR SAMMEN.  
Se yderligere vilkår på spar.dk/spar-sammen.

medlemsapp
og få 20% på dit  

første køb

Download  
appen

Rynkeby  
Nektar eller 
Sød Blandet 
Frugt & Bær
Flere varianter. 
1 liter.  
Literpris 16,00
Pris pr. færdig-
blandet liter 3,20.
Pr. stk.

16.-

SKARP
PRIS

PR. PAKKE

39.-
Karat Formalet Kaffe
400 g. Kg pris 97,50.

SKARP
PRIS

PR. STK.

9.-+ pant

Breezer, Somersby eller 1664
Flere varianter. 27,5-33 cl.  
Max. literpris 32,73.

Coca-Cola, 
Sprite, Fanta, 
Tuborg Squash, 
Ramlösa eller 
Fuze
Flere varianter. 
1,25-1,5 liter. Max. 
literpris 12,80.
Pr. flaske

16.-+ pant

Skovlyst
Flere varianter.  
50 cl.  
Literpris 24,00.
Pr. stk.

12.-+ pant



Side 13

Eastern Point Select
Australien. Rød, Hvid 
eller Rosé. 3 liter.  
Literpris 33,00.
Pr. box 99.-

Din lokale vinhandel

Chateau Cayx er ejet af det 
danske kongehus siden 1974  
og har en sublim beliggenhed  
fortrinsvist på sydvendte  
skråninger ned mod floden Lot.

Balthazar
Frankrig. Malbec Rouge eller 
Rosé. 75 cl. Literpris 78,67.

Henri de Monteau 
Chardonnay, Pinot 
Noir, Borgo del Col 
Alto Prosecco, 
Dr. Loosen  
Dr. L Riesling eller 
Cellier des Princes 
Côtes du Rhône 
Grande Réserve
Frankrig/Italien/Tyskland. 
75 cl. Literpris 80,00.  
Pr. flaske

4060
Australien. 
75 cl. Literpris 53,33.   
Pr. flaske

Nugan 
Estate
Kamona 
Bay 
Sauvignon Blanc, 
Third Generation       
Rosé, Chardonnay 
eller Shiraz

SKARP
PRIS

PR. FLASKE

59.-



Kig efter GUL PRIS når du handler 
og læs mere på spar.dk/gul-pris

Pickwick Te
Flere varianter. 20 stk. 
Stk. pris 0,70.
Pr. pakke

14.-
Små, Sismofytter eller  
Fiskefjæs Shot
Flere varianter. 70 cl.  
Literpris 98,57.
Pr. flaske

69.-

SKARP
PRIS

PR. FLASKE

120.-
Tanqueray 
Original Gin 
eller Havana 
Club Añejo  
Especial Rom
70 cl.  
Literpris 171,43.

SKARP
PRIS

PR. POSE

15.-
Gårdschips
Parmesan, Dill og  
parmesan eller Tryffel.  
150 g. Kg pris 100,00.

Grøn Tuborg, Tuborg Classic 
eller Tuborg Sprød
Literpris 18,18.
Afhentningspris
Sælges kun i  
hele rammer.
12 x 33 cl 72.-+ pant

Isbar eller  Frisko Ispinde
Flere varianter.  
6-8 stk.  
Max. stk.  
pris 4,17.
Frost.
Pr. æske 25.-

16.-
Daily  Toiletpapir
6 ruller  
 toiletpapir.  
510 g/6 stk.  
Kg pris 31,37.
Pr. pakke

Rynkeby  Rigtig 
 Lemonade, 
 Økologisk Nektar 
eller God  Morgen 
Nektar
Flere varianter.  
850 ml. Literpris 21,18.
Køl.
Pr. flaske

18.-+ pant

Buko Økologisk Flødeost, 
Karolines Køkken Økologisk 
Mozzarella eller Hytteost
Flere varianter.  
140-200 g.  
Max. kg  
pris 85,71.
Pr. stk. 12.-

Gælder 01/06 til 30/06

700 g Koteletter af Dansk 
Gris eller 1,6 kg  
Rose Holger  
Dansk Kylling
Flere varianter.  
Max. kg pris 85,64.
Pr. pakke 5995

2025_24_SPAR_HUSK.indd   142025_24_SPAR_HUSK.indd   14 09.05.2025   11.3509.05.2025   11.35

Egekilde
Hyldeblomst & Lime med brus, Mild 
med brus eller Citrus med brus. 
Literpris 12,63. BEGRÆNSET PARTI
Sælges kun i hele rammer.
6 x 33 cl

25.-+ pant



Side 15

Vanish eller Rodalon
Flere varianter. 470 g
750-1000 ml. Kg pris 82,98
Max. literpris 52,00
Pris pr. vask 3,90.
Pr. stk. 39.-

Aquafresh, Sensodyne, Parodontax 
eller Jordan
Flere varianter. 75-150 ml
1-40 stk. Max. literpris 333,33
Meter pris 0,83
Max. stk. pris 25,00.
Pr. stk. 25.-

Grøn Tuborg, Tuborg Classic 
eller Tuborg Sprød
Literpris 18,18.
Afhentningspris
Sælges kun i  
hele rammer.
12 x 33 cl 72.-+ pant

Isbar eller  Frisko Ispinde
Flere varianter.  
6-8 stk.  
Max. stk.  
pris 4,17.
Frost.
Pr. æske 25.-

16.-
Daily  Toiletpapir
6 ruller  
 toiletpapir.  
510 g/6 stk.  
Kg pris 31,37.
Pr. pakke

Rynkeby  Rigtig 
 Lemonade, 
 Økologisk Nektar 
eller God  Morgen 
Nektar
Flere varianter.  
850 ml. Literpris 21,18.
Køl.
Pr. flaske

18.-+ pant

Buko Økologisk Flødeost, 
Karolines Køkken Økologisk 
Mozzarella eller Hytteost
Flere varianter.  
140-200 g.  
Max. kg  
pris 85,71.
Pr. stk. 12.-

Gælder 01/06 til 30/06

700 g Koteletter af Dansk 
Gris eller 1,6 kg  
Rose Holger  
Dansk Kylling
Flere varianter.  
Max. kg pris 85,64.
Pr. pakke 5995
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VIDA Viña  
Tendida Moscato
Spanien. Blue, Bianco  
eller Rosé. 75 cl.  
Literpris 40,00.

SKARP
PRIS

PR. ÆSKE

24.-
Dr. Oetker Tradizionale 
Pizza eller Casa Di  
Mama Pizza
Flere varianter.  
360-415 g.  
Max. kg pris 66,67.
Frost.

SKARP
PRIS

18 X 33 CL

69.-+ pant

Royal Export,  
IPA, Blanche  
eller Heineken
Literpris 11,62.
Afhentningspris
Sælges kun i hele rammer.
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Hele Danmarks lokale supermarked

SKARP
PRIS

PR. FLASKE

30.-

SKARP
PRIS

PR. STK.

12.-Pålækker  
Pålæg,  
Pålægssalat 
eller  
Leverpostej
Flere varianter.  
50-200 g. Max.  
kg pris 240,00.



SPAR hver dag

SPAR hver dag med vores priskoncept, som sikrer, at du kan 
finde et bredt udvalg af hverdagsvarer til discountpriser. 
Du skal bare kigge efter GUL PRIS i butikken, så ved du,  

at du køber til discountpris.
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